FIRSTTIME 2020 - aber sicher!

Seminar zum Studienstart

21 & 22 Oktober 2020

Moin liebe*r Ersti!

Eine aufregende Zeit liegt hinter dir:

Uberlegungen zur Studiengangswahl, Bewerbungen, die Entscheidung fiir eine Uni - gerade in dieser besonderen Zeit.

Vielleicht haben sich Plane von dir komplett verandert und Zeiten nach hinten verschoben.

Aber jetzt bist du hier in Bremen. Herzlich Willkommen! :)

Und schon startet dein Studium - teils online - teils als Prasenzveranstaltungen. Somit liegt eine sehr aufregende Zeit vor dir:

Ein unbekannter Campus, die ersten Univeranstaltungen, viele neue Studierende, Lehrende und Professor*innen, vielleicht die erste eigene Wohnung oder WG in einer neuen
Stadt und vieles mehr.

Um diese Zeit entspannt angehen zu konnen, gibt es das FIRST TIME Seminar.

Hier bekommst du die Méglichkeit -- mit dem nétigen Abstand - Kontakte mit anderen Erstsemestlern zu kniipfen, viele hilfreiche Info‘s zu erhalten und schon etwas ,,Bre-
mische Luft” zu schnuppern. Referent*innen stellen verschiedene Bereiche der Universitat vor. Zudem gibt es die Moglichkeit, in einem personlichen Rahmen, einen Konrek-
tor der Universitat Bremen kennenzulernen und Fragen zu stellen. Das FIRST TIME Seminar liefert zahlreiche niitzliche Impulse und Tipps fiirs Studium, damit du dich an der
Uni schnell und gut zurechtfindest und hier bereits vor der Orientierungswoche - der sogenannten 0-Woche - erste Bekanntschaften und Freundschaften kniipfen kannst.

Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen!

Marie-Lena, Martina und Andreas

Kooperationspartner und Mitwirkende

Evangelische Studierenden Gemeinde (ESG) Katholische Hochschulgemeinde (KHG) Universitat Bremen

www.esg-bremen.de 3 www.khg-bremen.de o= www.uni-bremen.de

Dr. Andreas Quade, Pastor Q Martina Rolfes, Pastoralreferentin {4 H KHG Prof. Dr. Thomas Hoffmeister, Konrektor fiir Lehre und Studium U
Marie-Lena Berger, Koordinatorin fiir die Hochschulseelsorge "22° Bremen  cpyistina Vocke, Dezernat fiir Studentische Angelegenheiten U
Christiane Lotz, Sekretariat e Silvia Kiihn, Sekretariat Christian Tosch, Zentrales Priifungsamt, ZPA

Jorg Riedel, Studierwerkstatt
Sonja Vieten, Sozialberatung

Studierende hoherer Semester aus beiden Gemeinden
Sophia Oelmann, Psychologische Beratungsstelle, PBS

PROGRAMM
(Auszug/Anderungen maglich)




FIRST TIME 2020 - aber sicher!

Bist du dabei?

Info “s und Anmeldung

Termin: Mi 21.10. + Do 22.10.2020

Treffpunkt: Mi 21.10., 9:30 Uhr in der
Grundschule St. Johann
Hohe Strafle 6, 28195 Bremen
Treffpunkt auf dem Schulhof
bei dem groflen Baumklettergeriist

Anfahrt Gber Haltestelle Domsheide/City Center
Straflenbahn: 4,6,8,3,2, Bus 24,25,26/27
Anmeldung: bis einschliefllich Mo 12.10.2020 unter:

esg@kirche-bremen.de
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.
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Hinweis:

Angaben/Kontaktdaten:
Vor- und Nachname
vollstandige Adresse

gebu_rlticfjatum Aufgrund der Corona - Pandemie wird das Seminar mit
-mall-Adresse einem Hygiene- und Bewirtungskonzept mit begrenzter
Handynummer

Teilnehmendenzahl (16 Teilnehmende)
und nur an einem Ort durchgefiihrt. Es wird neben weite-
ren Maflnahmen regelmafige Liftungspausen geben.

Studienfach/Abschlusswunsch
vegetarische oder omnivore Erndhrung

Kosten: 25 Euro fiir Seminarteilnahme und
Verpflegung.
Den Beitrag bitte bis zum 12.10. iiberweisen
an die Bremische Evangelische Kirche:
Bankdaten: Bremer Landesbank,
IBAN DE62 2905 0000 1070 3330 08
BIC BRLADE22XXX
Verwendungszweck: 70860000_0Ort 106 - First Time2020
(bitte unbedingt angeben)

FIRST TIME Abschlussfoto 2019
\ Ein paar Stimmen vom letzten FIRST TIME:

»Toll, dass es soetwas gibt. Ich habe mich sehr wohlgefiihlt!“

»Das Seminar hat mir viele tolle Eindriicke in die Universitat
ermdglicht und Fragen zum Studium beantwortet.
Ich konnte sehr tolle Menschen kennenlernen und es hat gut
getan zu sehen, dass man mit seinen Fragen nicht alleine ist
und einem geholfen wird.”

»Kennenlernen von netten Leuten, ein paar mit denen ich
Kontakt halten mochte! Sehr, sehrviele WICHTIGE INFORMA-

TIONEN.“
conk [©)




